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Wegweiser Psychiatrie

VORWORT

Liebe Blrgerinnen und Blirger,

ich freue mich, IThnen die Neuauflage unseres ,Wegweisers
Psychiatrie* mit Angeboten flir Menschen mit psychischer Erkrankung
und Behinderung und deren Angehorigen im Landkreis Dahme-
Spreewald vorzustellen.

Erkrankung und Behinderung kann jeden Menschen treffen. Umso
wichtiger ist es fir Betroffene und Angehdrige zu wissen, wo sie
spezifische Beratungsangebote und Hilfestellungen erhalten.

Als hilfesuchende Burgerinnen und Blrger — aber auch als Institution —
haben Sie mit dem Wegweiser Psychiatrie die Mdglichkeit,
Anlaufstellen und Angebote im Bereich der psychiatrischen Versorgung
im Landkreis Dahme-Spreewald zu finden.

Die Moglichkeiten der ambulanten, teilstationaren, stationaren sowie
komplementaren Behandlung und Versorgung werden aufgezeigt.
Dabei wird die Vielfalt der Leistungsangebote in der psychiatrischen
Versorgungsstruktur gut erkennbar.

Ich hoffe, dass der Wegweiser Psychiatrie Ihnen eine Unterstltzung fur
individuelle Losungswege — unter Bertcksichtigung unterschiedlicher
aktueller Lebensumstande, Interessen und Méglichkeiten — bietet.

-1

Carsten Salf3
Beigeordneter und Dezernent flr
Soziales, Jugend, Gesundheit und Kultur

Stand: Dezember 2019
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Hilfen im Notfall

Arzt

Betreuer

Vertrauter

Rettungsdienst 112
Polizei 110
Giftnotruf 030 19240
Drogennotruf 030 19237
Evangelische Seelsorge 0800-1110111
Katholische Seelsorge 0800-1110222
Frauenhaus Landkreis Dahme-Spreewald 033763 214410

0172 3978295

Kinder und Jugendtelefon des
Kinderschutzbundes 0800 1110333

Schutzstellen fur Kinder und Jugendliche in Not

Kdnigs Wusterhausen 03375 2131334
0172 8077036

Libben (Spreewald) 03546 2783000
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1.  Amter und Behdérden

1.1 Gesundheitsamt

1.1.1 Sozialpsychiatrischer Dienst

» Beratung und Unterstitzung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen bei
geistiger Behinderung, psychischen Erkrankungen, psychischen Krisen und
seelischen Problemen

Beratung und Unterstutzung von Angehorigen

Unterstitzung beim Umgang mit Behérden

Unterstitzung bei Anregung einer gesetzlichen Betreuung

Hausbesuche

Weitervermittlung an soziale und therapeutische Einrichtungen
Ansprechpartner in Fragen der Integrations- Kitabeantragung

VVVYYY

E-Mail: gesundheitsamt@dahme-spreewald.de
Sachgebietsleiter: Herr Mhaisen Tel.: 03375 26-3002
Stellvertretung: Frau Kesselhut Tel.: 03546 20-1793

Schulweg 1 B
15711 Konigs Wusterhausen

08:00 — 18:00 Uhr
08:00 — 16:00 Uhr

Sprechzeiten: Dienstag
Donnerstag
und nach Absprache
Ansprechpartner:

Eichwalde, Zeuthen, Wildau,
Schulzendorf, Mittenwalde

Kdnigs Wusterhausen, Heidesee,
Schenkenlandchen

Schonefeld, Bestensee

Frau Hahne 03375 26-3024

Frau Petzholz 03375 26-3021

Herr Rubach 03375 26-3003

Psychologin M.Sc. Frau Roth 03375 26-3001

Beethovenweg 14

15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Dienstag 08:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 — 16:00 Uhr

und nach Absprache
Ansprechpartner:

Heideblick, Luckau

GolRener Land, Unterspreewald
Markische Heide

Libben, Lieberose/Oberspreewald
Lubben

Psychologin M.Sc.

Frau Bottler
Frau Kesselhut

Frau Dubberke
Frau Sander
Frau Schéaffer

03546 20-1782
03546 20-1793

03546 20-1772
03546 20-1705
03546 20-2311
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Mehrgenartionenhaus Luckau
JahnstralRe 8
15926 Luckau

Sprechzeiten: Dienstag

Donnerstag (nach Absprache)

08:00 — 17:00 Uhr
13:00 — 15:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Bottler 03546 20-1782

1.1.2 Beratungsstelle fur Menschen mit Behinderung im Gesundheitsamt

» Beratung von Menschen mit Schwerbehinderung

» Unterstitzung bei Reha-Mal3hahmen

» Fragen bei Pflege, Hilfsmitten und barrierefreien Umbaumalnahmen

» Selbsthilfe

» Vermittlung zu Einrichtungen und Institutionen

Schulweg 1 B

15711 Kobnigs Wusterhausen

Sprechzeiten: Dienstag 08:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 — 16:00 Uhr

und nach Absprache

Ansprechpartner: Frau Rank

E-Mail:

03375 26-3004

gesundheitsamt@dahme-spreewald.de

Beethovenweg 14
15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Dienstag

Donnerstag

und nach Absprache

Ansprechpartner: Frau Jahn

E-Mail:

08:00 — 16:00 Uhr
08:00 — 15:00 Uhr

03546 20-1847

gesundheitsamt@dahme-spreewald.de
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1.2 Sozialamt

» Hilfe zum Lebensunterhalt nach SGB XI|

» Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung

» Hilfe zur Pflege

» Eingliederungshilfe fir Menschen mit Behinderung

» Unterhaltsheranziehung

» Betreuungsbehdrde - siehe Punkt 1. 4

» Wohngeld

» Zuwanderung

E-Mail: sozialamt@dahme-spreewald.de

Beethovenweg 14
15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Dienstag 08:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 — 16:00 Uhr
und nach Absprache

Telefon: 03546 20-1720

Fax: 03546 20-1768

Bruckenstral3e 41
15711 Koénigs Wusterhausen

Sprechzeiten: Dienstag 08:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 — 16:00 Uhr
und nach Absprache

Telefon: 03375 26-0

1.2.1 Eingliederungshilfe fir Menschen mit Behinderung

» Die Hilfe soll Behinderung verhiten, beseitigen, mildern und die Eingliederung
von Menschen mit Behinderung in die Gesellschaft ermdglichen

» Leistungsberechtigt sind Personen, die nicht nur voriibergehend kérperlich,
geistig, oder seelisch wesentlich behindert sind oder von einer wesentlichen
Behinderung bedroht sind

» Gesetzliche Grundlage bildet das Sozialgesetzbuch SGB IX

E-Mail: sozialamt@dahme-spreewald.de

Beethovenweg 14
15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Dienstag 08:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 — 16:00 Uhr
und nach Absprache

Telefon: 03546 20-1727
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1.3 Amt fur Kinder, Jugend und Familie

Das Jugendamt unterstutzt Eltern und Erziehungsberechtigte bei der Erziehung,
Betreuung und Bildung von Kindern und Jugendlichen. Dabei setzt es auf
vorbeugende, familienunterstitzende Angebote, die dazu beitragen, positive
Lebensbedingungen fir Familien zu schaffen.

Das Aufgabenspektrum reicht von der Organisation einer qualitatsvollen
Kinderbetreuung Uber die Erziehungsberatung und den Schutz des Kindeswohls bis
hin zur Forderung von Angeboten fur Jugendliche und zur Schaffung einer kinder-
und familienfreundlichen Umwelt. An das Jugendamt kann sich jede und jeder
wenden, insbesondere auch Kinder und Jugendliche, wenn sie Probleme haben oder
in Notsituationen sind. (Quelle: BAG der LJA)

Das Jugendamt ist Uberdies Ansprechpartner hinsichtlich Beratung, Prifung und
Leistungsgewahrung, wenn Kinder und Jugendliche aufgrund einer seelischen
Behinderung teilhabe — eingeschrankt sind (Eingliederungshilfe gem. 835 a SGB VIII)

E-Mail: jugendamt@dahme-spreewald.de
Schulweg 1 B

15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 26-2653
Fax: 03375 26-2681

Beethovenweg 14
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 20-1730
Fax: 03546 20-1850
1.4 Betreuungsbehtrde und Amtsgerichte

Wann wird eine Betreuung notwendig?

» Eine Betreuung wird notwendig, wenn aufgrund einer geistigen, korperlichen
oder seelischen Behinderung ein Volljahriger seine Angelegenheiten nicht mehr
selbstandig bewaltigen kann.

» Das Amtsgericht (Betreuungsgericht) prift die Anregung zur Betreuung und ein
arztliches Sachverstandigengutachten wird ggf. in Auftrag gegeben. Auch wird
gepruft, ob die Angelegenheiten nicht durch einen Bevollméachtigten oder durch
andere Hilfen besorgt werden kdnnen.

Wer kann Betreuer sein?

» Wenn kein ehrenamtlicher Betreuer zur Verfiigung steht (z. B.
Vertrauenspersonen des Betreuten), Ubernehmen selbstandig tatige
Berufsbetreuer oder Vereinsbetreuer die Betreuung.

Welche Aufgaben kann ein Betreuer iibernehmen?

» Aufenthaltsbestimmung
» Gesundheitssorge
» Vermdgenssorge
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> Vertretung gegeniiber Amtern und Behorden
» Wohnungsangelegenheiten

Wer ist Antragsteller?

» Jeder kann eine Betreuung anregen, der/die Betroffene selbst kann einen Antrag
stellen.

» Betreuungsvereine konnen bei der Antragsstellung unterstitzen.

1.4.1 Betreuungsbehorde

Beethovenweg 14
15907 Lubben (Spreewald)

Ansprechpartner:
fur Kbnigs Wusterhausen Frau Schuffenhauer 03546 20-1736
fur Lubben,Luckau, Frau Lobisch 03546 20-1721

Gemeinde Bestensee,
Schenkenldandchen

1.4.2 Amtsgericht Konigs Wusterhausen
Friedrich-Engels-StralRe 58

15745 Wildau

Sprechzeiten: Dienstag 13:00 — 17:00 Uhr
Donnerstag 13:00 — 15:00 Uhr
Freitag 09:00 — 12:00 Uhr

Telefon: 03375 271-0

Fax: 03375 271-111

1.4.3 Amtsgericht Libben (Spreewald)

Gerichtsstral3e 2 - 3
15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Dienstag 09:00 — 12:00 Uhr
13:00 — 17:00 Uhr
Donnerstag 09:00 — 12:00 Uhr
13:00 — 16:00 Uhr
Freitag 09:00 — 12:00 Uhr

Telefon: 03546 221-0
Fax: 03546 221-265
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2. Beratungsstellen

2.1 Sozialpsychiatrischer Dienst

E-Mail:
Sachgebietsleiter:
Stellvertretung:

Herr Mhaisen
Frau Kesselhut

Schulweg 1 B
15711 Konigs Wusterhausen

gesundheitsamt@dahme-spreewald.de

Tel.: 03375 26-3002
Tel.: 03546 20-1793

Sprechzeiten:

Ansprechpartner:

Eichwalde, Zeuthen, Wildau,
Schulzendorf, Mittenwalde
Kdnigs Wusterhausen, Heidesee,
Schenkenlandchen

Schonefeld, Bestensee

Dienstag
Donnerstag
und nach Absprache

Frau Hahne

Frau Petzholz
Herr Rubach

08:00 — 18:00 Uhr
08:00 — 16:00 Uhr

03375 26-3024

03375 26-3021
03375 26-3003

Psychologin M.Sc. Frau Roth 03375 26-3001

Beethovenweg 14

15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Dienstag 08:00 — 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 — 16:00 Uhr

Ansprechpartner:

Heideblick, Luckau

GolRener Land, Unterspreewald
Markische Heide

Libben, Lieberose/Oberspreewald
Lubben

Psychologin M.Sc.

und nach Absprache

Frau Bottler
Frau Kesselhut

Frau Dubberke
Frau Sander
Frau Schéaffer

03546 20-1782
03546 20-1793

03546 20-1772
03546 20-1705
03546 20-2311

Mehrgenerationenhaus Luckau
JahnstralRe 8
15926 Luckau

Sprechzeiten:

Dienstag

Donnerstag (nach Absprache)

Ansprechpartner: Frau

Battler

08:00 — 17:00 Uhr
13:00 — 15:00 Uhr

03546 20-1782
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2.2

Beratungsstellen fir Menschen mit Suchterkrankung

Tannenhof Berlin-Brandenburg gGmbH (THBB gGmbH) Suchtberatung LDS in
Kooperation mit dem Gesundheitsamt des Landkreises Dahme—-Spreewald

>
>
>
>
>
>
>
>

Integrative Beratung

Therapievermittiung

Ambulante Therapie und Nachsorge DRV/KK finanziert
Pathologisches Gliicksspiel

Gruppenangebote

MPU Vorbereitung

Pravention

Aufsuchende Arbeit/Jugendarbeit

E-Mail: suchtberatung-lds@tannenhof.de

Hochschulring 2 (Halle7)
15745 Wildau

Telefon: 03375 2466170
Fax: 03375 2466199

Beethovenweg 14
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 40 68
Fax: 03546 225499

Am Bahnhof 3
15926 Luckau

Telefon: 03544 508205
Fax: 03544 508205

13
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2.3 Kontakt- und Beratungsstellen fur Menschen mit psychischer
Erkrankung und fir Menschen mit geistiger Behinderung

YV VYV

Gemeinschaftsfahrten

Beratung und Begleitung Betroffener und deren Angehdériger
Therapeutische Gesprachsrunden, Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen
Freizeit- und Lebensgestaltung, Hauswirtschaftstraining

Lebenswelten - Psychosozialer Hilfsverein Kénigs Wusterhausen e. V.

Am Amtsgarten 6

15711 Kobnigs Wusterhausen

Sprechzeiten:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

Web:

Montag bis Donnerstag
Freitag

info@lebenswelten-kw.de
www.lebenswelten-kw.de

09:00 — 17:00 Uhr
09:00 — 15:00 Uhr
03375 296989
03375 212687

Horizonte e. V.

Logenstral3e 25
15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten:

Telefon:
Fax:
E-Mail:
Web:

Montag und Donnerstag
Dienstag

Mittwoch

Freitag

verein.horizonte@t-online.de
www.horizonte-ev-luebben.de

09:30 — 16:00 Uhr
09:00 — 14:00 Uhr
13:00 — 16:30 Uhr
08:00 — 15:00 Uhr
03546 226556
03546 226558

, Offene Hilfen* Lebenshilfe fir Menschen mit geistiger Behinderung

Potsdamer StralRe 52

15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 216330
Fax: 03375 214799
E-Mail: offenehilfen-kw@lebenshilfe-brandenburg.de
2.4 Hilfen in besonderen Lebenslagen

Soziales Zentrum Konigs Wusterhausen Caritas fir das Erzbistum Berlin e.V.
und Diakonisches Werk Libben gGmbH

» Hilfe fir von Wohnungslosigkeit bedrohte, wohnungslose, psychisch auffallige
und sozial benachteiligte Menschen
» Schutz, Kontaktméglichkeiten, warme und kalte Getranke, Verpflegung
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» Madglichkeit zu duschen, Wasche zu waschen, sich auszutauschen, zur Ruhe zu
kommen, zu lesen, zu spielen und gemeinsam zu essen

» Aufbau und Pflege von Kontakten untereinander, um soziale Kompetenzen und
Selbsthilfekréafte zu starken

> Kleiderkammer

Maxim-Gorki-StralRe 6/7

15711 Konigs Wusterhausen

Migrationsfachdienst

Telefon/Fax: 03375 2108123
E-Mail: migration@diakonie-luebben.de
CARIsatt-Laden
Offnungszeiten Montag 09:00 - 13:00 Uhr
Dienstag 09:00 - 14:00 Uhr
Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr
Freitag 09:00 - 13:00 Uhr
Telefon/Fax: 03375 2108127

Tee- und Warmestube
Offnungszeiten:

Telefon:
Fax:
E-Mail:

Montag 09:00 - 13:00 Uhr

Dienstag 09:00 - 14:00 Uhr

Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr

Freitag 09:00 - 13:00 Uhr
03375 2108121
03375 2108122

teestube-kw@diakoniewerk-simeon.de

Kleiderkammer
Offnungszeiten:

Montag 09:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 13:00 - 15:00 Uhr
Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 10:00 - 12:00 Uhr
Freitag 09:00 - 11:00 Uhr

2.5 Ordnungsamter

Flr Menschen, die von Obdachlosigkeit bedroht oder betroffen sind, stehen die
zustandigen Amter, Gemeinden und Stadte als Ansprechpartner zur Verfiigung.
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2.6 Kontakt- und Beratungsstellen fir Demenzerkrankte
und deren Angehorige

Mehrgenerationenhaus Luckau
JahnstralRe 8
15926 Luckau

Sprechzeiten: jeden Mittwoch 08:30 -10:00 Uhr

Telefon 03544 5565250

Mehrgenerationenhaus
Fontaneplatz 12
15711 Koénigs Wusterhausen

Jeden 3. Samstag im Monat findet im MGH Konigs Wusterhausen ein
Tanzcafé/Tanztee fur Menschen mit und ohne Demenz statt. Im Rahmen dieser
Veranstaltung beraten anwesende Fachkrafte rund um das Thema Demenz.
Zugleich erfahren nicht betroffene Besucher*innen in den zwei Stunden einen
entspannten Umgang mit den von Demenz betroffenen Gasten

Telefon 03375 525591

ASB Regionalverband Mittel-Brandenburg e. V.
Bettina-von-Arnim-Strale 1 C
15711 Konigs Wusterhausen

Sprechzeiten: Montag 09:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag 09:00 - 17:00 Uhr
und nach Absprache

Fax: 03375 2131312

Telefon: 03375 2131321

Arbeiterwohlfahrt Regionalverband Brandenburg Sud e. V.
AWO Betreuungsgruppe und Helferinnenkreis fir Menschen mit Demenz und deren
Angehorige mit integrierter Beratung

Bersteallee 21
15926 Luckau

Sprechzeiten: Montag - Freitag 08:00 -15:00 Uhr

Betreuungsgruppe: Nach Vereinbarung

Ansprechpartner: Frau Stuck

Telefon: 03544 5558920
oder 03544 5558914

Fax: 03544 5558929

E-Mail: sozialstation-luckau@awo-bb-sued.de

Web: www.awo-bb-sued.de
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2.7

VVVVYVY VVV V

Erziehungs- und Familienberatungsstellen

Vertrauliche, kostenfreie und anonyme Angebote fir Familien oder
Familienmitglieder

Fragen zur Entwicklung ihres Kindes

Allgemeine und spezielle Fragen zur Erziehung

Ansprechpartner bei Konflikt-, Krisen- und Problemsituationen, Veranderung in
Familie, Ehe oder Partnerschaft

Fragen zu Trennungs- und Scheidungssituation

Fragen zu Umgangs- und Sorgerecht

Gesprachspartner fur Jugendliche auf3erhalb der Familie

Wenn Kinder nicht mehr in den Kindergarten oder die Schule gehen mdchten
Ansprechpartner bei Schulproblemen

Beratung bei:

V VVVVVVYVYY

Unsicherheiten in der Erziehung

Sorge um die psychische Entwicklung lhres Kindes

Fragen zur Entwicklung und Férderung von Kindern und Jugendlichen
Problemen, die junge Menschen mit sich und anderen haben
Partnerschafts- und Familienkonflikten

Trennung und Scheidung der Eltern

Fragen zum Sorge- und Umgangsrecht

wenn Kinder und Heranwachsende unter kdrperlicher, seelischer und/oder
sexueller Gewalt leiden bzw. davon bedroht sind

wenn das Wohl des Kindes gefahrdet ist

Hilfen

VV VYV VV VY

Erziehungsberatung

Entwicklungs-, Leistungs- und Personlichkeitsdiagnostik bei Kindern und
Jugendlichen

FrUhintervention fur Familien mit Sduglingen und Kleinkindern
Einzeltherapie fur Kinder- und Jugendliche, Eltern-Kind-Therapie,
Familientherapie

Beratung bei Partnerschafts- und Trennungskonflikten sowie zur
Umgangsgestaltung

Aufsuchende Familientherapie und Beratung

Vermittlung anderer Hilfsangebote

Kindheit e. V.
Erziehungs- und Familienberatungsstelle

FreiheitsstralRe 98
15745 Wildau (im Gesundheitszentrum)

Sprechzeiten: Mo, Mi, Do 09:00 - 16:00 Uhr
Dienstag 09:00 - 18:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Frind, Frau Bittner

Telefon: 03375 503721

Fax: 03375 504703

E-Mail: info@kindheitev.de

Web: www.kindheitev.de

17
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Diakonisches Werk Lubben gGmbH
Erziehungs- und Beratungsstelle Konigs Wusterhausen

Erich-K&stner-StralRe 1
15711 Koénigs Wusterhausen

Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag 09:00 - 16:00 Uhr
Freitag 09.00 - 12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Telefon: 03375 21150

Fax: 03375 211519

E-Mail: efb-kw@diakoniewerk-simeon.de

Erziehungs- und Beratungsstelle Libben

Geschwister—Scholl-Stral3e 12
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 71 69
Fax: 03546 187472
Onlineberatung: www.onlineberatung-luebben.de

E-Mail: erziehungsberatung@diakonie-luebben.de

Zusatzliche Angebote:

Schwangerenberatung, soziale Schwangerenberatung
Schwangerschaftskonfliktberatung

Sexualberatung

Kurse zu sexualpadagogischen Themenkreisen
Familienberatung, Erziehungsberatung, Paarberatung
Trennungs-, Scheidungsberatung

Kinder- und Jugendberatung

Gruppenangebote fur Eltern, Alleinerziehende, Trennungs- und
Scheidungskinder

Praventionsarbeit; Onlineberatung

YV VYVVVVVVVY

2.8 Schulpsychologische Beratungsstellen

» Beratung von Eltern, Schilerinnen/Schiler sowie Lehrkraften bei allen Stérungen
im Lern- und Verhaltensbereich im Zusammenhang mit Schule

Karl-Liebknecht-Str. 157 (Zeesen)
15711 Koénigs Wusterhausen

Ansprechpartner: Frau Jankowski
Telefon: 03375 26-3018
Fax: 0331 275483792

E-Mail: jeannette.jankowski@schulaemter.brandenburg.de
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PuschkinstraRe 5 a
15907 Lubben (Spreewald)

Ansprechpartner: Frau Gehrke

Telefon: 03546 2296903
Fax:

E-Mail karin.gehrke@schulaemter.brandenburg.de

2.9 Sonderpadagogische Forder- und Beratungsstellen

» Beratung von Eltern, Lehrern, Schulerinnen und Schilern

» Forderung von Schilerinnen und Schilern mit sonderpadagogischem
Forderbedarf

» Feststellung eines sonderpadagogischen Forderbedarfs im Rahmen eines
Feststellungsverfahren

» Vorbereitung und Begleitung der Maflinahmen fiir den gemeinsamen Unterricht
von Schiulerinnen und Schilern mit sonderpadagogischem Foérderbedarf

» Nachsorge bei Beendigung sonderpadagogischer Forderung

» Fortbildung fir Schulen mit gemeinsamen Unterricht

Karl-Liebknecht-Stral3e 157 (Zeesen)
15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 26-2472
Fax: 03375 26-2176
Web: www.schulaemter.brandenburg.de

2.10 Hilfen fur Opfer von Gewalttaten

Landesamt fir Soziales und Versorgung
Weinbergstral3e 10
03050 Cottbus

Telefon: 0355 2893-0
Burgertelefon fur Gewaltopfer: 0355 2893-561
E-Mail: poststelle@lasv.brandenburg.de

Weil3er Ring e. V.
SpartakusstralRe 23
15732 Schulzendorf

Ansprechpartner: Herr Skowronek
Telefon: 0151 55164700
E-Mail: weisserring-lds@web.de
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Opferschutzberatung der Polizei
Polizeiinspektion Dahme-Spreewald
Kdpenicker Landstralie 26

15711 Koénigs Wusterhausen

Ansprechpartner: Frau Heinrich
Telefon: 03375 2701080
E-Mail: susanne.heinrichl@polizei.brandenburg.de

2.11 Betreuungsvereine

» Mitarbeiter tUbernehmen die rechtlichen Betreuungen von Menschen und
gewahrleisten die sich aus den gesetzlichen Vorschriften ergebenden
betreuerischen Aufgaben

» Beraten und unterstitzten ihre Mitglieder bei allen Tatigkeiten auf dem Gebiet
der Betreuung. Von besonderer Bedeutung ist hierbei die Gewinnung
ehrenamtlicher Betreuungspersonen, deren Anleitung, Fortbildung und
Entlastung

» Zusammenarbeit mit den zustandigen Behdrden, Krankenh&usern, Einrichtungen
sowie den Verbénden der freien Wohlfahrtspflege

Betreuungsverein Lebenshilfe Brandenburg e. V.
Potsdamer Stral3e 52
15711 Koénigs Wusterhausen

Sprechzeiten: Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr
und 13:00 - 17:00 Uhr

sowie tagliche Absprache

Telefon: 03375 294620

Fax: 03375 295720

Am Markt 1

15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 13:00 - 17:00 Uhr

Telefon: 03546 2252906

Fax: 03546 2252905

Betreuungsverein des ASB OV Luckau/Dahme e. V.
Nordhag 17 - 19
15936 Dahme

Sprechzeiten: Montag bis Donnerstag 08:00 - 14:30 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Ansprechpartner: Frau Trepsdorf

Telefon: 035451 98760

Fax: 035451 98720

E-Mail: btv-trepsdorf@asb-dalu.de
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Lubbenauer Str. 38
15926 Luckau

Sprechzeiten: taglich 08:00 - 16:00 Uhr
und nach Absprache

Telefon: 03544 5556960

Fax: 03544 5556964

E-Mail: btv-trepsdorf@asb-dalu.de

2.12  Pflegestutzpunkt

Pflegestltzpunkt im Landkreis Dahme-Spreewald
Gerichtsstralie 8
15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr
13:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 09:00 - 14:00 Uhr
09:00 - 15:00 Uhr
Freitag 09:00 - 12:00 Uhr
Telefon: Pflegeberatung 03546 1751111
Sozialberatung 03546 1751110
Fax: 03546 1751112
E-Mail: luebben@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de
www.dahme-spreewald.de

AulRensprechstunde im Mehrgenerationenhaus Luckau
JahnstralRe 8, 15926 Luckau

Sprechzeiten: Jeden 1. Freitag im Monat 09:00 - 12:00 Uhr
Telefon: Pflegeberatung 03544 503023
Sozialberatung

Aul3ensprechstunde im Verwaltungsgebaude Kénigs Wusterhausen
Bruckenstral3e 41, Buro 519, 15711 Kbénigs Wusterhausen

Sprechzeiten: Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr

Telefon: Pflegeberatung 03375 262285
Sozialberatung

2.13 Erganzende unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB®)

» Die Beratungsstelle untersttitzt und berat alle Menschen mit Behinderungen, von
Behinderung bedrohte Menschen aber auch ihre Angehdrigen und
nahestehenden Menschen ganz individuell zu allen Fragen der Teilhabe am
Leben

» Die Beratungsstelle ergénzt bereits bestehende Beratungsangebote
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vV VWV VY V V¥V

Die Beratungen sind unabhangig von Tragern, die Leistungen bezahlen oder

anbieten

Die Beratungen erfolgen auf Augenhdhe,

aufsuchend und immer kostenfrei

Die Beratungen sollen Menschen

Entscheidungen treffen zu kdnnen

wertschatzend, nach Bedarf

unterstitzen, selbstbestimmte

Die Beratungen unterstitzen Ratsuchende bei Antragsstellungen und kdénnen

diese auf Wunsch begleiten

Die Beratungsstelle berat auf Wunsch auch praventiv, ist vernetzt und kooperativ

Die Beratungsstelle bietet keine Rechtsberatung an

Die Grundlage der Erganzenden unabhangigen Teilhabeberatung wurde mit dem
Bundesteilhabegesetz geschaffen. Die EUTB wird auf Grundlage des 8 32 Neunten
Buches Sozialgesetzbuch (SGB 1X) vom Bundesministerium fur Arbeit und Soziales
(BMAS) gefordert.

Freier Betreuungsverein Teltow-Flaming e.V.
EUTB Libben fur den Landkreis Dahme Spreewald

Badergasse 2/3 (Eingang Spreeseite)
15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Montag

08:00 - 16:00 Uhr
nach Vereinbarung und telefonisch

Dienstag 09:00 - 12:00 Uhr
13:00 - 18:00 Uhr
Offene Burosprechzeiten
Mittwoch 13:00 - 16:00 Uhr
nach Vereinbarung
Donnerstag 09:00 - 12:00 Uhr
Offene Blrosprechzeiten
13:00 - 18:00 Uhr
nach Vereinbarung und telefonisch
Freitag 08:00 - 16:00 Uhr
nach Vereinbarung
Telefon: Frau Ines Groneveld 03546 2298763
0151 41476522
E-Mail: l.groeneveld@betreuungsverein-tf.de
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3. Behandlung und medizinische Rehabilitation

3.1 Angebote fur Erwachsene

3.1.1 Ambulante psychiatrische und psychotherapeutische Behandlung
3.1.1.1 Fachaérzte fur Neurologie, Psychiatrie und Nervenheilkunde

Dr. med. Martin Paul - Facharzt fir Neurologie
Bergstralie 26
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 2256988
Fax: 03546 8409
E-Mail: mail@neurologe-luebben.de

Dr. Wolfgang Alexander Bocek - Facharzt fir Neurologie und Psychiatrie
Jagerstralie 1
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 4038
Fax: 03546 8409
E-Mail: mail@psychiater-luebben.de

Dr. med. Oliver Haul3er - Facharzt fur Nervenheilkunde und Neurologie
Kreisgarten 1

15755 Teupitz
Telefon: 033766 62232
Fax: 033766 62995

Traude Kihn & Andreas Kihn - Fachéarzte fur Nervenheilkunde
Eichenallee 4
15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 295018
Fax: 03375 295064

Dipl.-Med. Marion Nesimi - Fachéarztin fir Nervenheilkunde
FreiheitsstralRe 98
15745 Wildau

Telefon: 03375 5256360
Fax: 03375 5256369
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Dipl.-Med. Brita Haarfeldt - Facharztin fir Psychiatrie, Psychotherapie und
Nervenheilkunde

Mozartstral3e 3

15738 Zeuthen

Telefon: 033762 70878
Fax: 033762 70478

Dr. med. Judith Umbach - Fachérztin fir Psychiatrie und Psychotherapie
Schillerstral3e 27
15907 Lubben (Spreewald)

| Telefon : 03546 3032 |

Andreas Funke - Facharzt fur Neurologie
LessingstralRe 24
15745 Wildau

| Telefon : 03375 5216814 |

3.1.1.2 Psychiatrische Institutsambulanzen (PIA) der ASKLEPIOS Fachkliniken
Lubben, Teupitz, Konigs Wusterhausen und Schénefeld (WaBmannsdorf)

Luckauer StralRe 17
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 29-308
Fax: 03546 29-409
Web: www.asklepios.com/luebben

Buchholzer StralRe 21

15755 Teupitz

Telefon: 033766 66-179
Fax: 033766 66-372
Web: www.asklepios.com/teupitz

Kopenicker Stralie 29
15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 293476
Fax: 03375 293478
Am Airport 1

12529 Schonefeld (Walimannsdorf)

Telefon: 03379 3217010

Fax: 03379 3217019




Wegweiser Psychiatrie | 25

3.1.1.3 Arztliche und psychologische Psychotherapeuten

Jens Luckert - Praxis fur Psychotherapie
Kirchplatz 15
15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 5697077
Fax: 03375 5697079
E-Mail: kw@Ilueckert.de
Web: www.lueckert.de

Marco Holst - Psychotherapeutisch tatiger Arzt
Sperlingsweg 5
15741 Bestensee

| Telefon: 033763 22322 |

Carola Tonigs-Bartezky - Psychotherapeutisch tatige Arztin
Havellandstral3e 10
15738 Zeuthen

Telefon: 033762 812152
Web: www.psychotherapie-bartezky.de

Oliver Hirsch - Psychotherapeutisch tatiger Arzt
Ulrike Hirsch - Psychotherapeutisch tatige Arztin
Am Wukrosch 9

15712 Konigs Wusterhausen OT Senzig

Telefon Herr Hirsch: 03375 218745
Telefon Frau Hirsch: 03375 218747
Fax: 03375 218746

Dr. rer. nat. Edeltraut Rose - Psychologische Psychotherapeutin
Karl-Marx-Stral3e 3
15711 Koénigs Wusterhausen

| Telefon: 03375 294664 |

Dipl.-Psych. August - Psychologische Psychotherapeutin
Schlossplatz 8
15711 Koénigs Wusterhausen

| Telefon: 03375 201461 |
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Dipl.- Psych. Ursula Kny - Psychologische Psychotherapeutin
Berliner Stral3e 19 b
15711 Koénigs Wusterhausen

Telefon : 03375 501975
E-Mail: praxis@ursulakny.de
Web: www.ursulakny.de

Dr. rer. hum. Dietmar Schréder - Psychologischer Psychotherapeut
Am Frauenberg 1
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon : 03546 8971
Fax: 03546 185692
E-Mail: info@psychotherapie-schroeder.de

Dipl.-Psych. Claudia Trautmann - Psychologische Psychotherapeutin
Schillerstral3e 6 A
15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Mittwoch und Donnerstag 07:15 - 07:45 Uhr
Telefon: 03546 229650
E-Mail psychotherapeutin.c.trautmann@hotmail.de

Web: www.psychotherapie-luebben.de

Dipl.-Psych. Margit Clauf3nitzer - Psychologische Psychotherapeutin
MuhlenstralRe 1
15926 Luckau

Telefon: 03544 3861

E-Mail: margit.claussnitzer@web.de

Dipl.-Psych. Anja Wiegard - Psychologische Psychotherapeutin
Gubener Stral3e 28
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 1717773
Fax: 03546 1717775

Dipl.-Psych. Yvonne Schemmel - Psychologische Psychotherapeutin
Forstweg 10
15738 Zeuthen

| Telefon: 033762 93682 |
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Dipl. med. Marion Grenzius - Psychotherapeutisch tatige Arztin
Cottbuser Stral3e 3
15711 Koénigs Wusterhausen

Telefon: 03375 529823
Fax: 03375 209268

Dipl.-Psych. Michael Neumeister - Psychologischer Psychotherapeut
Friedrich-Engels-Stralie 4
15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 0175 2321330
03375 9120061

Dipl.-Psych. Birgit Bartl - Psychologische Psychotherapeutin
Chausseestralle 8
15755 Teupitz (Egsdorf)

Telefon: 033766 21687
E-Mail: info@therapiescheune-egsdorf.de
Web: www.therapiescheune-egsdorf.de

Gemeinschaftspraxis

Dipl.-Psych. Gabriela Griinbaum - Psychologische Psychotherapeutin
Dipl.-Psych. Johannes Grinbaum - Psychologischer Psychotherapeut
Logenstral3e 18

15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 185315
Fax: 03546 185316

Dipl.-Psych. llka Zanker - Psychologische Psychotherapeutin
Praxis fur Psychotherapie

Am Frauenberg 1

15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: mittwochs 09:00 - 11:00 Uhr 03546 185315

Dipl.-Psych. llka Zanker - Psychologische Psychotherapeutin
Praxis fur Psychotherapie und Therapeutisches Reiten
Hohenbricker StrafRe 20

15910 Unterspreewald OT Neu Libbenau

Telefon: mittwochs 09:00 - 11:00 Uhr 03546 185315
Pferdegestutzte | wochentags 09:00 - 17:00 Uhr 0179 3838280
Interventionen/Reittherapie
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3.1.2 Teilstationare psychiatrische Behandlung (Tageskliniken)

» Teilstationare Therapie an flinf Tagen in der Woche von 08.00 bis 16.00 Uhr

» Multiprofessionelle Behandlung durch Facharzte, Psychologen, Fachpflegekrafte,
Ergo- und Musiktherapeuten sowie Sozialarbeiter

» Einzel- und Gruppentherapie

ASKLEPIOS Fachklinikum Libben
Luckauer Stral3e 17
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 29-357

Fax: 03546 29-242

ASKLEPIOS Fachklinikum Teupitz - Tagesklinik Kénigs Wusterhausen
Kdpenicker Stral3e 29
15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 293474
Fax: 03375 293478
E-Mail: tagesklinik.kw@asklepios.com

ASKLEPIOS Fachklinikum Teupitz - Tagesklinik Schénefeld (WalRmannsdorf)
Am Airport 1

12529 Schonefeld

(Autohaus Wunderlich)

Telefon: 03379 3217020
Fax: 03379 3217029

3.1.3 Stationare psychiatrische Behandlung
Fachkliniken fur Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
ASKLEPIOS Fachklinikum Libben

Luckauer StralRe 17
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 29-482
Fax: 03546 29-242
Web: www.asklepios.com/luebben

Zentrale Aufnahme Psychiatrie (ZAP) Fachklinik Lubben:

Telefon: 03546 29-482
Sprechzeiten: Montag - Freitag 08:00 — 16:00 Uhr
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ASKLEPIOS Fachklinikum Teupitz
Buchholzer Stral3e 21

15755 Teupitz

Telefon: 033766 66-0
Fax: 033766 66-128
Web: www.asklepios.com/teupitz

Zentrale Aufnahme Psychiatrie (ZAP) Fachklinik Teupitz

Telefon: 033766 66-404
Sprechzeiten: Montag - Freitag 08:00 — 19:00 Uhr

3.1.4 Medizinische psychiatrische und psychosomatische Rehabilitation
(stationar/ambulant)

Fontane-Klinik Psychosomatische Fachklinik Berlin-Brandenburg, Motzen
Fontanestral3e 5
15749 Mittenwalde OT Motzen

Abteilung fur Abhéangigkeitserkrankungen (135 Rehabilitationsplatze):
» Umfangreiches Angebot fir Frauen (auch schwangere) und Ménner, Jugendliche

und junge Erwachsene mit Alkohol-, Medikamenten- und/oder
Drogenabhangigkeit

» Zusatzindikationen sind weitere psychische Stérungen; chronische
Schmerzstérungen; Depressionen; Psychosen; bipolare affektive Stérungen;
Angststdrungen; Essstérungen; Verhaltenssiichte (pathologisches Glucksspiel,
pathologischer Mediengebrauch); Personlichkeitsstérungen

» Mitaufnahme von Begleit- und/oder Therapiekindern

Telefon: Frau Malchow 033769 86-105
E-Mail: h.malchow@fontane-klinik.de

Telefon: Frau Eckert 033769 86-199
E-Mail: g.eckert@fontane-klinik.de

Abteilung fur Psychosomatik - Erwachsene (81 Rehabilitationsplatze):

» Umfangreiches Angebot fir psychosomatisch und psychiatrisch erkrankte
Erwachsene

» Nahezu das gesamte Spektrum psychosomatischer und psychiatrischer
Storungen, wie z. B.: gravierende Anpassungsstorungen; affektive Erkrankungen
incl. schwerer rezidivierender depressiver Stérungen; ausgepragte somatoforme
Storungen einschlief3lich chronischer somatoformer Schmerzstérungen und
Personlichkeitsstérungen

» Zusatzindikationen sind Essstérungen; Bipolare Stérungen und Psychosen;
PTBS-Betroffene; multimorbid Erkrankte einschl. Mehrfachproblematik, wie z. B.
stoffgebundene Sucht und Essstérung, Sucht und Psychose; dissoziative
Stérungen
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» Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation (MBOR)
» Mitaufnahme von Begleit- und/oder Therapiekindern

Telefon: Frau A. Dittmann 033769 86-128
E-Mail: a.dittmann@fontane-klinik.de

Telefon: Frau D. Friedrich 033769 86-118
E-Mail: diana.friedrich@fontane-klinik.de

Abt. fur Kinder - und Jugendpsychosomatik (32 Rehabilitationsplatze)
- Siehe Abschnitt 3.2.4 -

Suchtberatung LDS, THBB gGmbH
- Ambulante medizinische Rehabilitation Suchtkranker -

Hochschulring 2 (Halle 7)

15745 Wildau

Telefon: 03375 2466170
Fax: 03375 2266199
E-Mail: suchtberatung-lds@tannenhof.de

3.1.5 Ambulant Psychiatrische Pflege (APP)

» Fur Menschen, die eine ambulante psychiatrische Behandlung und Pflege
akzeptieren und wiinschen

» Voraussetzung ist die Diagnosesicherung durch einen Facharzt fur Psychiatrie

» Die Verordnung wird durch einen Facharzt fur Psychiatrie oder dem Hausarzt
ausgestellt

ASKLEPIOS Fachklinikum Teupitz - Ambulant Psychiatrischer Pflegedienst
LindenstralRe 2
15755 Teupitz

Telefon: 033766 66347
Fax: 033766 66348
E-Mail m.androw@asklepios.com

AZISA - Ambulante Psychiatrische Versorgung

Telefon: 03987235 9999
Frau Tuschek 0174 7841232

E-Mail: info@azisa.de

Web: www.azisa.de

Postfach 120001 Luckenwalde
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3.2 Angebote fur Kinder und Jugendliche

3.2.1 Ambulante psychiatrische und psychotherapeutische Behandlung
3.2.1.1 Facharzte fur Kinder- und Jugendpsychiatrie

Regine Rieger, Fachéarztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
und Psychotherapie

Storkower Stral3e 25 A

15711 Koénigs Wusterhausen

Telefon: 03375 2468820
Fax: 03375 2468829

Dr. med. M. Muhl - Facharzt fur Kinder-und Jugendpsychiatrie und
Psychotherapie

Bergstralie 26

15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 7015
E-Mail: matthias.muhl@t-online.de

3.2.1.2 Psychiatrische Institutsambulanzen far Kinder und Jugendliche

ASKLEPIOS Fachklinikum Libben
Luckauer StralRe 17
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 29-164
Fax: 03546 29-408
Web: www.asklepios.com/luebben

Cottbuser StralRe 53 a/b
15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 5266710
Fax: 03375 5266730
E-Mail: sek.tkkw.luebben@asklepios.com

3.2.1.3 Arztliche, sozialpadagogische und psychologische Kinder- und
Jugendpsychotherapeuten

Dr. med. Inis Schonfelder - Fachéarztin fur Kinder- und Jugendmedizin mit
Zusatzausbildung Psychotherapie

VirchowstralRe 1 B

15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 4137
Fax: 03546 181184
E-Mail: info@kinderarztpraxis-luebben.de
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Dr. phil. Bettina Finke - Praxis fur Kinder- und Jugendpsychotherapie
Maxim- Gorki- Stral3e 24
15711 Koénigs Wusterhausen

| Telefon: 03375 526444

Dr. phil Dipl.-Psych. Ines Dippold - Psychologische Psychotherapeutin fir
Kinder und Jugendliche

Grunauer Stral3e 22

15732 Eichwalde

| Telefon: 030 33856981 |

Dipl.- Soz.-Pad. Elfi Kluge-Schwetje - Kinder- und Jugendpsychotherapeutin
BahnhofstralRe 5
15711 Konigs Wusterhausen

| Telefon: 03375 525727 |

Dipl. Psych. Birgit Bartl - Psychologische Psychotherapeutin fur Kinder und
Jugendliche und Erwachsene

Chausseestralle 8

15755 Teupitz-Egsdorf

Telefon: 033766 21687
E-Mail: info@therapiescheune-egsdorf.de
Web: www.therapiescheune-egsdorf.de

Dipl.-Psych. Claudia Trautmann - Psychologische Psychotherapeutin
Schillerstral3e 6 A
15907 Lubben (Spreewald)

Sprechzeiten: Mittwoch und Donnerstag 07:15 — 07:45 Uhr
Telefon: 03546 229650
E-Mail psychotherapeutin.c.trautmann@hotmail.de

Web: www.psychotherapie-luebben.de

Dipl.-Psych. Anja Wiegard - Psychologische Psychotherapeutin
Gubener Stral3e 28
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 1717773
Fax: 03546 1717775
Maximilian Laurer - Analytischer Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
Christine Kohler - Analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Michael Vollrath - Analytischer Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut
BahnhofstralRe 42 Markt 29

15907 Lubben (Spreewald) 15926 Luckau

Telefon Lubben: Herr Laurer 0177 6529859
Telefon Lubben/Luckau: Frau Kohler 0176 34396675
Telefon Lubben: Herr Vollrath 0151 18979886
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Dipl.-Psych. llka Zanker - Psychologische Psychotherapeutin mit
Zusatzqualifikation fur die Behandlung von Kindern und Jugendlichen
Am Frauenberg 1

15907 Lubben

| Telefon: Mittwoch 09:00 - 11:00 Uhr 03546 185315 |

Dipl.-Psych. llka Zanker - Psychologische Psychotherapeutin mit
Zusatzqualifikation fur die Behandlung von Kindern und Jugendlichen,
Reittherapeutin

Praxis fur Psychotherapie und Therapeutisches Reiten

Hohenbricker StralRe 20

15910 Unterspreewald OT Neu Libbenau

Telefon: _ 03546 185315
Pferdegestitzte Mittwochs  09:00 - 11:00 Uhr
Interventionen/Reittherapie Wochentags 09:00 - 17:00 Uhr 0179 3838280

3.2.2 Teilstationare psychiatrische Behandlung

Tagesklinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatik

ASKLEPIOS Fachklinikum Libben
Cottbuser StralRe 53 a/b
15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 5266720
Fax: 03375 5266730
E-Mail: station.tkkw.luebben@asklepios.com

3.2.3 Stationare psychiatrische Behandlung
Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
ASKLEPIOS Fachklinikum Libben

Luckauer StralRe 17
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 29-0
Fax: 03546 29-242
Web: www.asklepios.com/luebben

3.2.4 Medizinische Rehabilitation (stationar/teilstationar)

Fontane-Klinik

Psychosomatische Fachklinik Berlin-Brandenburg
Fontanestral3e 5

15749 Mittenwalde OT Motzen
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Abteilung fur Kinder- und Jugendpsychosomatik (32 Rehabilitationsplatze):

» Umfangreiches Angebot fir psychosomatisch erkrankte Kinder und Jugendliche

» Alle psychischen Stérungen des Kindes- und Jugendalters, wie z. B.
somatoforme Stérungen, Depressionen, Angste, Essstérungen, ADHS,
Adipositas, Trans*Kinder/-Jugendliche, Entwicklungsstérungen,
Traumafolgestorungen, Trauerreaktionen, Anpassungsstorungen

» Familientherapie, begleitete Eltern-Kind-Interaktion, stationare
abteilungsubergreifende Mitbehandlung von Eltern mit psychischen
Erkrankungen und/oder Abhangigkeitserkrankungen, Mitaufnahme von
Begleitpersonen

» Beschulung in der Klinik parallel zur Therapie, ca.10 Stunden/Woche,

Hauptfacher
Telefon: Frau A. Dittmann 033769 86-128
E-Mail: a.dittmann@fontane-klinik.de
Telefon: Frau D. Friedrich 033769 86-118
E-Mail: diana.friedrich@fontane-klinik.de

Abt. fir Abhangigkeitserkrankungen (135 Rehabilitationsplatze) und
Abt. fur Psychosomatik (81 Rehabilitationsplatze) - siehe Abschnitt 3.1.4
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4.  Selbsthilfegruppen

4.1 Selbsthilfegruppen fur psychisch Erkrankte und
fur Angehdrige psychisch kranker Menschen

4.1.1 REKIS Dahme-Spreewald e. V. (Regionale Kontakt- und
Informationsstellen fir Selbsthilfe im Landkreis Dahme-Spreewald)

» Betreuung von Selbsthilfegruppen
» Vermittlung von Hilfebedurftigen an bestehende Selbsthilfegruppen und Hilfe bei
der Grindung von neuen Selbsthilfegruppen

» Vermittlung von Kontakten zu anderen sozialen Diensten und professionellen
Helfern

Regionale Kontakt- und Informationsstelle fir Selbsthilfe
im Landkreis Dahme-Spreewald
Hochschulring 6 (Halle 7)

15745 Wildau

Ansprechpartner: Frau Sindele

Telefon: 03375 523738 und 523739
Fax: 03375 523738

E-mail: rekislds@ewetel.net

4.2 Gruppen fur Angehdrige Demenzkranker

» Anfrage Uber Beratungsstellen

4.3 Selbsthilfe fir Menschen mit Suchterkrankung und far
Angehorige

4.3.1 Selbsthilfe fir Menschen mit Suchterkrankung und fir Angehorige
Region Kénigs Wusterhausen und Teupitz

Suchtberatung LDS THBB e. V.
Hochschulring 2 (Halle 7)

15745 Wildau
Ansprechpartner: Herr Berger, Herr Wiegand, Herr Roscher
Sprechzeiten: Montag 17:00 - 18:30 Uhr
Freitag 10:00 - 11:30 Uhr
Telefon: 0173 4506527

im ,BUrgerhaus” Koénigs Wusterhausen
Fontaneplatz 2

Ansprechpartner: Herr Berger, Herr Roscher
Sprechzeiten: Mittwoch  18:00 - 19:30 Uhr
Telefon: 03375 2466170
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REKIS e. V. - Elternkreisinitiative fir drogengefahrdete und drogenabhéngige
Jugendliche
Hochschulring 6 (Halle7)

15745 Wildau

Ansprechpartner: Frau Spathe

Sprechzeiten: 1. und 3. Montag im Monat 18:30 - 20:00 Uhr
Telefon: 033762 91619

ASKLEPIOS Fachklinikum Teupitz
Ambulante Gruppe Psychiatrische Institutsambulanz Haus 1
Buchholzer Stral3e 21

15755 Teupitz
Ansprechpartner: Frau Tatschke
Sprechzeiten: Dienstag 14-tagig 17:00 — 18:00 Uhr

Ambulante Gruppe in der Tagesklinik Kénigs Wusterhausen
Kdpenicker Stral3e 29
15711 Konigs Wusterhausen

Ansprechpartner: Frau Lohmann
Frau Kommol
Sprechzeiten: Donnerstag 17:15 - 18:15 Uhr

Anonyme Alkoholiker
Hochschulring 6 - REKIS (Halle 7)
15745 Wildau

Sprechzeiten: Mittwoch 17:30 — 19:30 Uhr
Freitag 17:30 — 19:30 Uhr

Selbsthilfegruppe fur Suchtgeféhrdete ,, Die Notbremse*
Hochschulring 6 - REKIS (Halle 7)
15745 Wildau

| Sprechzeiten: Donnerstag 18:00 Uhr |

Al-Anon (Angehérigengruppe)
Hochschulring 6 - REKIS (Halle 7)
15745 Wildau

| Sprechzeiten: Mittwoch 17:30 — 19:30 Uhr |

Selbsthilfegruppe ,Alateen* (Kinder von alkoholstichtigen Eltern)
Hochschulring 6 - REKIS (Halle 7)
15745 Wildau

| Sprechzeiten: Mittwoch 16:00 Uhr |
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4.3.2 Selbsthilfe fir Menschen mit Suchterkrankung und fir deren
Angehorige Region Schdnefeld

Suchtberatung LDS THBB

Selbsthilfegruppe Schonefeld ,Bunzelberg® Krankenhaus Hedwigshdhe
Hohensteig 1

12526 Berlin

Ansprechpartner: Herr Linke

Sprechzeiten: Montag 18:30 - 20:00 Uhr

Telefon: Info allgemein 03375 2466170
0172 3138158

Selbsthilfegruppe Schonefeld im Blrgerhaus in Koop. mit Kindheit e. V.
Schwalbenweg 8

12529 Schonefeld

Ansprechpartner: Herr Sonnenburg
Sprechzeiten: Montag 17:00 - 18:30 Uhr
Telefon: 03375 2466170

4.3.3 Selbsthilfe fir Menschen mit Suchterkrankung und fir deren
Angehorige - Region Lubben (Spreewald)

Suchtberatung LDS THBB
Selbsthilfegruppe Libben
Geschwister-Scholl-Str. 12

15907 Lubben (Spreewald)

Ansprechpartner: Herr Jedro

Sprechzeiten: jeden Donnerstag 16:30 - 18:00 Uhr

Telefon: Herr Kruger 0173 450 6527
Herr Jedro 0157 81886388
Info allgemein 03546 201782

03546 4068

Suchtberatung LDS THBB

Anonyme Alkoholiker Selbsthilfegruppe Lieberose

MuhlenstralRe 20

15868 Lieberose

Ansprechpartner: Herr Putz
Herr Brost
Herr Kruger

Sprechzeiten: jeden Mittwoch 17:00 Uhr

Telefon: Herr Putz 0152 23131128
Herr Brost 0171 7495208
Herr Kruger 0173 4506527
Info allgemein 03546 20-1782
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Suchtgefahrdetenkreis fur Betroffene und Angehérige/Angehdrigengruppe
Hauptstral3e 101

15910 Krausnick

Ansprechpartner: Herr Pfarrer Heide
Sprechzeiten: J_eden 1. Montag im Monat 19:00 Uhr
im Pfarrhaus
Telefon: 035472 244
Fax: 035472 64006

4.3.4 Selbsthilfe fir Menschen mit Suchterkrankung und fir deren
Angehorige - Region Luckau und Golf3en

Selbsthilfegruppe ASB OV Luckau/Dahme e. V.
Am Bahnhof 5 B

15926 Luckau

Sprechzeiten: alle 14 Tage - gerade Woche 18:30 - 20:00 Uhr
Ansprechpartner Herr Seichter
Telefon: 0160 90154804

Suchtberatung LDS THBB
Selbsthilfegruppe Luckau
Schulstral3e 2

15926 Luckau

Ansprechpartner: Herr Kranz
Sprechzeiten: Montag 18:00 - 19:30 Uhr
Telefon: Herr Kranz 0160 90493204

Selbsthilfegruppe GolRen
Hauptstral3e 35
15938 GolRen

Ansprechpartner: Herr Stein

Sprechzeiten: Mittwoch 17:30 - 19:00 Uhr

Telefon: Herr Stein 035452 15671
Herr Kruger 0173 4506527
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5.

5.1

Ausbildung — Arbeit — Berufliche Rehabilitation

Integrationsfachdienst

Der Integrationsfachdienst begleitet und berat Menschen mit Behinderung und
unterstitzt Arbeitgeber. Die Aufgabe des Integrationsfachdienstes umfasst:

>

VVV VY

Beratung und Unterstiitzung von Betroffenen und deren Arbeitgeber zu Fragen
des Schwerbehindertenrechtes, zu Forderleistungen und des besonderen
Kindigungsschutzes

Unterstitzung bei der Suche nach geeigneter, behinderungsgerechter
Beschaftigung — Voraussetzung hierfir ist eine Beauftragung des
Rehabilitationstragers (z. B. Rentenversicherung, Berufsgenossenschatft)
Unterstitzung der Agentur fur Arbeit bei der Berufsorientierung und
Berufsberatung in den Schulen, im Rahmen der Initiative Inklusion
Krisenintervention/Konfliktmanagement

Beratung des betrieblichen Umfeldes zu Art und Auswirkungen der Behinderung
Sachaufklarung und Mitwirkung im Kiandigungsschutzverfahren

Integrationsfachdienst Cottbus

S

Lipezker Stral3e 48

03048 Cottbus

Ansprechpartner: Frau Gaugler

Telefon: 03375 2467318
0176 45650529

E-Mail: diana.gaugler@ifd.3in.de

Markische Zeile 16
15711 Konigs Wusterhausen

Ansprechpartner: Frau Gaugler, Frau Griinberg

Telefon 0176 41023928
03375 2467318

E-Mail: diana.gaugler@ifd.3in.de

alexandra.gruenberg@ifd.3in.de

5.2

Bundesagentur fur Arbeit

Agentur far Arbeit Kénigs Wusterhausen
Max-Werner-Stral3e 5
15711 Konigs Wusterhausen

Fax:

E-Mail: koenigswusterhausen@arbeitsagentur.de

03375 27928550
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Agentur fur Arbeit Lubben (Spreewald)

WeinbergstralRe 1
15907 Lubben (Spreewald)

Fax:
E-Mail:

03546 228248222
luebben@arbeitsagentur.de

Agentur fur Arbeit Luckau
Bersteallee 21
15926 Luckau

Fax:
E-Mail:

03544 556725555
luckau@arbeitsagentur.de

5.3

Jobcenter Kdonigs Wusterhausen

Jobcenter Landkreis Dahme-Spreewald

Max-Werner-Straf3e 5 und BriickenstralRe 41

15711 Konigs Wusterhausen

Telefon:
Fax:

E-Mail:

03375/ 279700
03375/ 527666
jobcenter-dahme-spreewald@jobcenter-ge.de

Jobcenter Wildau
SchmiedestralRe 1 Haus 3

15745 Wildau

Telefon: 03375 279700
Fax: 03375 527666
E-Mail: jobcenter-dahme-spreewald@jobcenter-ge.de

Jobcenter Lubben (Spreewald)
WeinbergstralRe 1 a
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon:
Fax:
E-Mail:

03546 228290
03546 228188
jobcenter-dahme-spreewald@jobcenter-ge.de

Jobcenter Luckau
Bersteallee 21
15926 Luckau

Telefon:
Fax:
E-Mail:

03544 503590
03544 503555
jobcenter-dahme-spreewald@jobcender-ge.de
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5.4 Werkstatten fir Menschen mit Behinderung (WfBM)

Personen, die ihrer korperlichen, geistigen oder psychischen Beeintrachtigungen

oder Besonderheiten wegen nicht, noch nicht oder noch nicht wieder auf dem
allgemeinen Arbeitsmarkt erwerbstatig werden konnen, nehmen Mal3hahmen der
beruflichen Rehabilitation oder der Eingliederungshilfe in einer Werkstatt fur

Menschen mit Behinderung in Anspruch.

» Die Tages- und Beschaftigungsstruktur wird unterstitzt.

Zeesener Werkstatt des ASB Konigs Wusterhausen GmbH
Im Gewerbepark 29/30

15711 Konigs Wusterhausen OT Zeesen

Telefon: 03375 921310
Fax: 03375 921325
E-Mail: bd-werkstatt@asb-mb.de
Web: asb-mittel-brandenburg.de
Arbeiterwohlfahrt Regionalverband Brandenburg Sud e. V.
AWO Spreewaldwerkstatten Standort Libben (Spreewald)
Hartmannsdorfer StraRe 15
15907 Lubben (Spreewald)
Telefon: 03542 89440
Fax: 03546 2786997
E-Mail: claudia.hub@awo-bb-sued.de
Web: awo-bb-sued.de

Arbeiterwohlfahrt Regionalverband Brandenburg Sud e. V.
AWO Spreewaldwerkstatten Standort Luckau

Berliner Stral3e 16

15926 Luckau

Telefon: 03542 89440
Fax: 03544 508313
E-Mail: claudia.hub@awo-bb-sued.de

Web: awo-bb-sued.de

Geesenberg e. V. - Verein zur Forderung und Hilfe psychisch Kranke

Arbeitstherapeutische Werkstatt Geesenberg Druck Teupitz
Buchholzer Stral3e 21

15755 Teupitz

Direktwahl: 033766 66-342
Telefon: 033766 66-0
Web: http://www.geesenberg.de/geesenbergdruck.html
E-Mail:

druckerei@geesenberg.de
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6. Soziale Teilhabe

6.1 Wohnen

6.1.1

Betreutes Wohnen fir Menschen mit psychischer Erkrankung

» Betreutes Wohnen fur psychisch Kranke wird von verschiedenen Tragern der

Region angeboten

Kostentrager ist der Betroffene oder der drtliche Eingliederungshilfetrager, eine

Eingliederungshilfe wird dort beantragt und entschieden

>
» Eine Betreuung kann in der Wohnung des Betroffenen, aber auch in einer vom
Trager angemieteten Wohnung oder in einer Wohngemeinschatft stattfinden
» Es erfolgt die Beratung und Unterstiitzung bei der lebenspraktischen
Bewaltigung des Alltags, Hilfe bei der Tagesstrukturierung und beim Aufbau

sozialer und familiarer Kontakte

» Regelméalig gibt es Einzel- oder Gruppengesprache, wenn gewinscht auch

unter Einbeziehung der Angehdérigen

Lebenswelten - Psychosozialer Hilfeverein Kénigs Wusterhausen e. V.

Am Amtsgarten 6
15711 Konigs Wusterhausen

Telefon:

Fax:

E-Mail: bw@lebenswelten-kw.de
Web: www.lebenswelten-kw.de

03375 212685
03375 212687

ASB Regionalverband Mittel-Brandenburg e. V.
Bettina von Arnim Strale 1 C
15711 Konigs Wusterhausen

Ansprechpartner: Meike Berger

Telefon:

Fax:

Mail: leitung-bw@asb-mb.de

0172 8077010
03375 2121921

»Horizonte e. V.“ Lubben (Spreewald)
Logenstral3e 25
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 226557

Fax: 03546 226558

E-Mail: Verein.horizonte@t-online.de

Offnungszeiten: Montag 08:30 — 16:30 Uhr
Dienstag 08:30 — 14:00 Uhr
Mittwoch 13:00 — 16:30 Uhr
Donnerstag 08:30 — 16:30 Uhr

Freitag

08:30 — 14:00 Uhr
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Arbeiterwohlfahrt Regionalverband Brandenburg Sud e. V.

AWO Assistenzleistungen LDS (Ambulant aufsuchende Betreuung)
Am Ostbahnhof 12

15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03456 22919-79
Fax: 03546 22919-81
E-Mail: sabrina.loesch@awo-bb-sued.de
Web: awo-bb-sued.de
6.1.2 Offene Hilfen - Familienentlastender Dienst

» Entlastung von Angehorigen

» Unabhangig vom Alter oder dem Grad der Behinderung werden die Betroffenen
zu Hause oder in den Raumen der ,Lebenshilfe* umsorgt

Potsdamer Stral3e 52
15711 Konigs Wusterhausen

Ansprechpartner: Frau Lehmann

Telefon: 03375 216330
Fax: 03375 214799
E-Mail: offenehilfen-kw@Iebenshilfe-brandenburg.de

ASB Kreisverband Libben e. V.
Gartengasse 14

15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 4057
Fax: 03546 4085
E-Mail:

info@asb-luebben.de

ASB OV Luckau/Dahme e. V.
Lubbenauer StralRe 38
15926 Luckau

Ansprechpartner:
Telefon: 03544 5556930
Fax:

03544 5556920
E-Mail: kristin.mitterecker@asb-dalu.de

Frau Mitterecker

Geesenberg e. V.- Verein zur Férderung und Hilfe psychisch Kranker
Buchholzer Stral3e 21

15755 Teupitz

Telefon: 033766 66-531
Fax: 033766 66-249




44 | Wegweiser Psychiatrie

6.2
Suchterkrankung

Betreutes Wohnen fiir Menschen mit

Tannenhof Berlin-Brandenburg gGmbH

Hochschulring 2 (Halle 7)

15745 Wildau
Ansprechpartner: Herr Sonnenburg
Herr Leydecker
Telefon: 03375 293585
03375 293586
Fax: 03375 2466199
E-Mail:

Suchtberatung-lds@tannenhof.de

,Futurume. V.*

Verein fir Sucht- und Lebenshilfe fir den Raum Libben/Luckau
Calauer StralRe 70

03048 Cottbus

Ansprechpartner:

Herr Menz
Telefon: 0355 4838238
Fax: 0355 4838238
E-Mail:

futurum99@freenet.de

Arbeiterwohlfahrt Regionalverband Brandenburg Sud e. V.

AWO Assistenzleistungen LDS (Ambulant Aufsuchende Betreuung)
Am Ostbahnhof 12

15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03456 229197-9
Fax: 03546 22919-81
E-Mail: sabrina.loesch@awo-bb-sued.de
Web: awo-bb-sued.de
6.3

Betreutes Leben in Gastfamilien

» Ein spezifisches Angebot fur Menschen mit Behinderung oder Menschen mit

einer psychischen Erkrankung, die in eine Familie aufgenommen werden; betreut
werden auch Mutter bzw. Vater mit ihren Kindern in einer Gastfamilie.

Die Gastfamilie wird sozialpadagogisch und psychologisch bei der taglichen
Betreuung der Klienten beraten.
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ProFil - Betreutes Leben in Gastfamilien e. V.
Friedrich-Engels-Stral3e 25
15711 Koénigs Wusterhausen
Ansprechpartner: Ines Kalisch 0170 5430024
Sabine Lehmann 0170 5430023
Susann Micke 0170 5430025
Telefon: 03375 524760
Fax: 03375 524761
E-Mail: info@bwf-brandenburg.de
Web: www.bwf-brandenburg.de
6.4 Besondere Wohnformen

» Ziel ist eine individuelle, ganzheitliche Betreuung, mit dem Ziel der sozialen
Integration und der Teilnahme am Leben in der Gemeinschaft

» Der Betroffene soll trotz krankheitsbedingter Defizite befahigt werden, ein
maglichst eigenverantwortliches Leben fiihren zu kénnen und vielleicht sogar in
eine eigenstandige Wohnform zurtickzukehren

6.4.1 Besondere Wohnformen fir Menschen mit psychischen Erkrankungen

ASB Regionalverband Mittel-Brandenburg e. V.
Wohnstéatte fur chronisch psychisch Kranke
Erich-Weinert-Stral3e 10

15711 Konigs Wusterhausen

Ansprechpartner: Meike Berger

Telefon: 0172 8077010
Fax: 03375 2121921
Mail: leitung-bw@asb-mb.de

Arbeiterwohlfahrt Regionalverband Brandenburg Sud e. V.
AWO Wohnpark , Schloss Glienig*

SchlossstralRe 4 - 6

15938 Steinreich

Der AWO-Wohnpark ,Schloss Glienig“ ist eine besondere Wohnform flir Menschen
mit chronisch psychischen Erkrankungen, die nicht mehr oder noch nicht in der Lage
sind, allein oder in einer Wohngemeinschatft zu leben. Sie verfugt tber 37 Platze, zu
denen auch AulRenwohngruppen und Aufienwohnungen gehdren. Die
Bewohnerinnen und Bewohner nehmen die externe Gestaltung des Tages in den
Werkstatten fur Menschen mit Behinderungen war oder werden bei internen
tagesstrukturierenden MalRnahmen individuell begleitet.

Ansprechpartner: Susanne Schroder

Telefon: 035451 185270
Fax: 035451 1852719
E-Mail: wohnpark.glienig@awo-bb-sued.de
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LOBETALER WOHNEN (Hoffnungstaler Stiftung Lobetal)

> Ubergangseinrichtung mit dem Ziel der sozialen Wiedereingliederung

» Die Betroffenen sind nicht mehr akut krankenhausbehandlungsbedaurftig,
bendtigen aber noch die Klinikndhe sowie spezielle Férder- und
TherapiemalRnahmen

Luckauer StralRe 17
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 29-327
Fax: 03546 29-328
E-Mail: s.merten@Iobetal.de

Buchholzer StralRe 21

15766 Teupitz

Telefon: 033766 66-530
Fax: 033766 66-326
E-Mail: y.hain@Iobetal.de

6.4.2 Besondere Wohnform fir Menschen mit Suchterkrankung
(Soziotherapeutische Einrichtungen)

» die Bereitschaft zur Abstinenz sollte ansatzweise vorhanden bzw. erkennbar sein

» die Aufenthaltsdauer richtet sich individuell nach dem Grad der Schadigung,
Behinderung, dem Krankheitsbild und dem gesamten Entwicklungsverlauf

» Ziel ist es, noch vorhandene Defizite und Unsicherheiten zu minimieren und die

schwierige Ubergangsphase in ein eigenverantwortliches Leben erfolgsorientiert
zu begleiten

Wohnstétte fur Chronisch-Mehrfachgeschadigte Abhéangigkeitskranke
Deutscher Orden Suchthilfe ,Haus am See*

Seestralle 13

15755 Tornow

Ansprechpartner: Frau Walther

Telefon: 033766 62583
Fax: 033766 62405
E-Mail: haus-amsee@deutscher-orden.de

Web: www.ordenswerke.de
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1.

Tagesstatten

Arbeiterwohlfahrt Regionalverband Brandenburg Sud e. V.
AWO Zentrum zur tagesstrukturierenden Begleitung von Menschen
mit besonderen Bedarfen

VV VYVVYV

>
>

Aufbau einer gemeinsamen Tagesstruktur

Arbeiten mit Holz, Ton sowie Seidenmalerei, Korbflechten und Gartenarbeit
Regelméalig verschiedenste Ausfliige

Unterstitzung bei der Regelung finanzieller Probleme und im Umgang mit
Behorden

Entlastung durch Mdéglichkeit der vertraulichen sozialen Beratung
Gemeinsame Gespréache und Aktionen:

0 zur Suchterkrankung, geistigen und/oder psychischen Erkrankung

0 zum Informationsaustausch und Kennenlernen

0 zu speziellen, selbstausgesuchten Themen

Unterstiitzung zur Abstinenz bei Ruckfallen

Koordinierung der ambulant aufsuchenden Betreuung incl. Beratungsangebote

Am Ostbahnhof 12
15907 Lubben (Spreewald)

Telefon: 03546 22919-79
Fax:

E-Mail: sabrina.loesch@awo-bb-sude.de

03546 22919-80









