EUTB

Erganzende unabhdngige Teilhabeberatung
Frau Born, Frau Groneveld
Badergasse 2/3, 15907 Libben
Telefon: 03546 2298763
0151 41476522
E-Mail: i.groeneveld@betreuungsverein-tf.de

Uberregionale Beratung

Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e. V.
(Kompetenzzentrum Demenz flr das Land Brandenburg)
Stephensonstralle 24-26
14482 Potsdam
Telefon: 033170437 47/48/49

0331 27346112
E-Mail: beratung@alzheimer-brandenburg.de

Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

Wichtige Informationen Uber die Krankheit und Hilfe
im Umgang mit den Betroffenen
www.wegweiser-demenz.de

Hilfen im Notfall

Polizei: 110
Feuerwehr: 112
Notarzt: 112

Kassendrztlicher
Bereitschaftsdienst: 116 117
Telefonseelsorge: 0800 1110111
Pflege in Not: 0180 2655566

So erreichen Sie uns

Landkreis Dahme-Spreewald
Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst

Schulweg 1B

15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 26-3024
03375 26-3021
03375 26-3003

Beethovenweg 14

15907 Libben (Spreewald)

Telefon: 03546 20-1782
03546 20-1793
03546 20-2807
03546 20-2834

Karl-Marx-Stralle 21

15926 Luckau

Raum 213

Telefon: 03546 20-2834

gesundheitsamt@dahme-spreewald.de
www.dahme-spreewald.info

Weitere Informationen und
Ansprechpartner finden Sie unter:

www.dahme-spreewald.info/de/88708

Foto: Alexander Raths - stock.adobe.com

Landkreis
DAHME-SPREEWALD

Gesundheitsamt

Wenn das Gedachtnis
nachlasst

Beratung und Information fiir Menschen
mit Demenz und deren Angehorige

%reis

DAHME-SPREEWALD

Einzigartige Natur. Starke Wirtschaft.




Wenn das Gedachtnis nachlasst

Ein Familienmitglied oder jemand Bekanntes hat
sich in letzter Zeit verandert. Vielleicht ist die Person
vergesslicher geworden, zieht sich mehr und mehr
zurtck, wird angstlicher oder reagiert ganz anders
als Sie es von ihr gewohnt sind.

Bitte bedenken Sie: Menschen im zunehmenden Alter
bendtigen mehr Unterstiitzung und Firsorge.

Von einer Demenz spricht man, wenn die Symptome
langer als ein halbes Jahr bestehen und die Aktivitaten
des taglichen Lebens dadurch beeintrachtigt sind. Es
kommt zu einem Abbau von Nervenzellen im Gehirn,
die fur das Gedachtnis und das Denkvermdogen
verantwortlich sind.

Wichtig ist es, die behandelbaren Formen der Demenz
zu erkennen und zu therapieren. Im Landkreis Dahme-
Spreewald stehen Ihnen vielfdltige Beratungs- und
Betreuungsangebote zur Verfligung. Die Mitarbeite-
rinnen werden mit Ihnen gemeinsam eine hilfreiche
Art der Entlastung finden und wohnortnahe
Hilfsangebote vermitteln.
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Beratungsstellen im Uberblick:

Beratungsstelle fiir Menschen mit Demenz

und deren Angehorige des ASB
Bettina-von-Arnim-Strale 1 C

15711 Konigs Wusterhausen

Telefon: 03375 2131321

E-Mail: demenzberatung@asb-mb.de

Beratung nach telefonischer Vereinbarung, Betreuungs-
und Sportgruppe, Hausbesuche moglich

Beratungsstelle fiir Menschen mit Demenz
und deren Angehorige der AWO
Wernsdorfer Stralle 64

15713 Konigs Wusterhausen (OT Niederlehme)
Telefon: 01577 7209334

Hausbesuche moglich

»Kiimmern im Verbund“ Information, Beratung
und Vermittlung von Dienstleistern rund um

das Thema Pflege und Alterwerden

Eichwalde, Schulzendorf, Zeuthen, Schonefeld

Telefon: 030 67502550

E-Mail: kuemmern-im-verbund@essz.de
Beratung in den offenen Sprechstunden und Hausbesuche
nach Vereinbarung

Beratung und Vermittlung von Pflegeangeboten
innerhalb der Stadt Kénigs Wusterhausen
Projektkoordinatorin Pflege vor Ort

Sachbearbeiterin Soziales

Sandra Schwarz

Telefon: 03375 273522

E-Mail: Sandra.schwarz@stadt-kw.de

M1 Stutzpunkt

Dahme-Spreewald /|

Neutrale Beratung und Koordination

Gerichtsstralle 8
15907 Libben (Spreewald)

Telefon 03546 1751110 (Sozialberatung)

Telefon: 03546 1751111 (Pflegeberatung)

E-Mail: luebben@pflegestuetzpunkte-
brandenburg.de

Dienstag: 09:00-12:00 und 13:00-18:00 Uhr

Mittwoch:  09:00-12:00 und 13:00-15:00 Uhr

Donnerstag: nach Vereinbarung

BrlckenstralRe 41
15711 Kénigs Wusterhausen

Telefon: 03375 26-2285

E-Mail: koenigs-wusterhausen@
pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

Dienstag:  09:00-12:00 und 13:00-18:00 Uhr

Donnerstag: nach Vereinbarung

AuBenstelle

Jahnstralle 8

15926 Luckau

Telefon: 03546 /1751110

Telefon: 03546 /17511

Jeden letzten Mittwoch im Monat von
09:00-12:00 Uhr sowie nach Vereinbarung




