
•	Beratung
•	Therapie
•	Prävention
•	Nachsorge
•	Selbsthilfe

•	Wohnstätte 
•	Betreutes Wohnen
•	Tagesstätte
•	Assistenzleistungen

Angebote der Suchthilfe
im Landkreis Dahme-Spreewald

REGION LÜBBEN
Professionelle Einrichtungen:

REGION LUCKAU
Professionelle Einrichtungen:

SELBSTHILFEGRUPPEN REGION LÜBBEN:

SELBSTHILFEGRUPPEN REGION LUCKAU:

Suchtberatung LDS
Träger: Tannenhof Berlin Brandenburg gGmbH (THBB) in Kooperation mit dem Gesundheits- 
u. Jugendamt des Landkreises, insbes. mit dem Sozialpsychiatrischer Dienst LDS (SpDi)

Integrative Beratung, Therapievermittlung, Ambulante Therapie und Nachsorge, Pathologi-
sches Glücksspiel, Jugendarbeit, Prävention, Gruppenangebote, MPU Vorbereitung, Anleitung 
Selbsthilfe.

Mo,. Mi., Fr. nach Vereinbarung
Di. 9.00-12.00 + 13.00-18.00 Uhr, Do. 9.00-12.00 + 13.00-16.00 Uhr

Suchtberatung LDS
Tannenhof Berlin - Brandenburg gGmbH (THBB) in Kooperation
mit Jugend- und Gesundheitsamt LDS

Sozialpsychiatrischer Dienst Luckau – Suchtberatung
(Gesundheitsamt)

AWO Zentrum zur tagesstrukturierten Betreuung von Menschen 
mit besonderen Bedarfen

AWO Zentrum zur tagesstrukturierten Betreuung von Menschen 
mit besonderen Bedarfen

Selbsthilfegruppe „L O S“ 
(Leben ohne Sucht) THBB
MGH des ASB (Dachgeschoss)
Gartengasse 14, 15907 Lübben 
Mi. 16.30 - 18.00 Uhr

Herr Schwitalski: 0152 31410602
Herr Urbanek: 0178 5111964
Kontakt- und Infogespräche, 
Gruppengespräche, Freizeitaktivitäten

ASKLEPIOS Fachklinikum Lübben
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
Luckauer Straße 17 
15907 Lübben
Zentrale Patientenaufnahme:
Tel.: 03546 29-482
Fax: 03546 29-409

Suchtambulanz:	Telefon 03546 29-308
Telefon:		 03546 29-525
E-Mail: 		  e.tippel@asklepios.com
Qualifizierte stationäre Entzugsbehandlung, 
Sucht und Depression/Komorbidität,  
Suchtambulanz, Therapiegruppe für 
Abstinenzwillige, Ehemaligengruppe

Am Bahnhof 3, 15926 Luckau
Tel.: 03544 508205
Di.	 08:00 – 12:00 Uhr
Do.	 13:00 – 16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Integrierte Beratung, Nachsorge;
Jugendarbeit und Prävention
Vermittlung, Pathologisches Glücksspiel,
MPU Vorbereitung

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie  
Jugendsuchtstation „Insula“      
Kontakt für ambulante Vorgespräche: 
Luckauer Straße 17, 15907 Lübben

Qualifizierte stationäre Entzugsbehandlung

03546 29-164

Nonnengasse 3, 15926 Luckau
Tel.: 03546 202834
Di. nach Vereinbarung

Aufsuchende Arbeit, Beratung, Therapiever-
mittlung in Koop. mit der Suchtberatung LDS

Kontaktdaten siehe Region Lübben

Am Ostbahnhof 12
15907 Lübben (Spreewald)
Tel.: 03546 2291979
Fax: 03546 2291981

Tagesstätte
E-Mail: tagesstaette.luebben@awo-bb-sued.de
Assistenzleistung
E-Mail: assistensleistungen.spreewald@awo-bb-sued.de

SHG „Zurück ins Leben“
THBB, MGH DRK
Friedensstraße 5, 15938 Golßen
Fr. 16:30-18:00 Uhr (14tägig/ungerade Woche)

Herr Kranz: 0160 90493204
Frau Lehmann: 0174 6244199
Kontakt- u. Infogespräche, Gruppenarbeit

Selbsthilfegruppe Luckau 
„Trockendock“
THBB, Ev. Kirchengemeide                                          
Schulstraße 2, 15926 Luckau
Mo.	 18:00-19:30 Uhr

Frau Clemens: 0152 31731000
Herr Dux: 0173 1623903
Kontakt- u. Infogespräche, Gruppenarbeit 

THBB
Schillerstraße 29, 15907 Lübben
Tel.: 03546 4068
Fax: 03546 225499
E-Mail: suchtberatung-lds@tannenhof.de

Sozialpsychiatrischer Dienst
Beethovenweg 14, 15907 Lübben
Tel:	 03546 20-1782
	 03546 20-1793
	 03546 20-2807
	 03546 20-2834
Fax:	03546 20-1815

Selbsthilfegruppe Lübben 
„Die Insel“, THBB
MGH des ASB 
Gartengasse 14, 15907 Lübben
Fr.	 16:30 – 18:00 Uhr

Herr Jedro: 0157 81886388
Herr Ahrens: 0157 52820142
Kontakt- und Infogespräche,
Gruppengespräche, Freizeit-Aktivitäten
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REGION KÖNIGS WUSTERHAUSEN
Professionelle Einrichtungen:

SELBSTHILFEGRUPPEN REGION NORD:

Suchtberatung LDS
Tannenhof Berlin - Brandenburg gGmbH (THBB) in Kooperation
mit Gesundheits- u. Jugendamt des Landkreises Dahme-Spreewald

Jugendarbeit
Suchtberatung LDS, THBB in Kooperation mit dem Jugend- und Gesundheitsamt des Landkreises

Überregionale Suchtpräventionsfachstelle Südbrandenburg
für die Landkreise: OSL, EE, CB, SPN und LDS, Tannenhof Berlin-Brandenburg e. V.

Hochschulring 2 (Halle VII)
15745 Wildau
Tel.: 03375 293585 / 2466170
E-Mail: suchtberatung-lds@tannenhof.de

Tel. 0177 2305741
Jugendberatung und Prävention
Gruppenarbeit

Motivations- und Orientierungs-
Gruppe der Suchtberatung
Di.	 17:00 – 18:30 Uhr

Orientierung, Information, 
Motivation zur Veränderung

Schillerstraße 29, 15907 Lübben
Tel.: 0173 – 6277389
Tel.  0172 – 4643554
E-Mail:	 praevention@tannenhof.de
E-Mail:	 fortbildung@tannenhof.de

Vernetzung, Durchführung, Koordinierung, 
Organisation von Präventionsprojekten und 
Fortbildungen, Ausleihe und Bereitstellung 
von Infomaterialien, Vermittlung von 
Kooperationspartnern, Durchführung 
von Elternabenden

ASKLEPIOS Fachklinikum Teupitz
Buchholzer Straße 21, 15755 Teupitz
Zentrale Aufnahme
Psychiatrie u. Neurologie                                            
Tel.:	 033766 66-404
Rund um die Uhr erreichbar

Abteilung für Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Fontane-Klinik Motzen
Psychosomatische Fachklinik
Fontanestraße 5
15749 Mittenwalde OT Motzen
Telefon:	033769 86-0
Sprechzeiten: durchgehend

Behandlung von Alkohol-, Medikamenten- 
und Drogenabhängigkeit sowie psychischen 
und körperlichen Begleiterkrankungen.
Es bestehen die Möglichkeiten einer 
Paartherapie und einer Mitaufnahme von 
Begleitkindern bis zum 12. Lebensjahr.

Regionale Kontakt-und Informations-
stelle für Selbsthilfe (REKIS) des LDS
Hochschulring 6, 15745 Wildau

Tel./Fax:	 03375- 523738
E-Mail: rekis@selbsthilfe-dahme-spreewald.de

DO Suchthilfe „Haus am See“
Seestraße 13, 15755 Tornow
E-Mail:	 haus-amsee@deutscher-orden.de
Tel.:	 033766 62583
Fax:	 033766 62405

Wohnstätte der sozialen Teilhabe für 
chronisch suchtkranke Menschen

Selbsthilfegruppe Glücksspiel
THBB
Hochschulring 6 (Rekis), 15745 Wildau
Mi.	 18:00 – 19:30 Uhr 
(14-tägig ungerade Woche )

Herr Gerdes	 0157 56001601
Glücksspiel, Computerspielsucht 
(PC, Konsole, etc..),
Exzessiver Medienkonsum (Handy u.a.)

Ambulante Gruppe - ASKLEPIOS Fachklinikum Teupitz
Tagesklinik Königs Wusterhausen Mi.	 17:00 Uhr

Junge Selbsthilfegruppe „Next Step“
Hochschulring 2, 15745 Wildau
Mi 17.30 - 19.00 Uhr  (14tägig/1. und 3. Mi)

Frau Fritzsche	 0176 97923034
Herr Neumann	 0170 8930060

Selbsthilfegruppe des Asklepios Fachklinikum Teupitz,
Psychiatrische Institutsambulanz (PIA)
Asklepios Fachklinikum Teupitz
Buchholzer Straße 21, 15755 Teupitz
Gruppenraum der PIA

Di. 17.00 - 18.30 Uhr
Kontaktaufnahme über PIA:
033766 66179

Selbsthilfegruppe „Clear Minds“
Hochschulring 6 (Rekis), 15745 Wildau
Di 17.00 - 18.30 Uhr (14tägig/gerade Woche)

Lisa	 E-Mail: clearminds@web.de
Annett	 0173 6127672

Anonyme Alkoholiker
Hochschulring 6 (REKIS), 15745 Wildau

Mi.	 17:30 – 19:30 Uhr

Al-Anon (Angehörigengruppe)
Hochschulring 6 (REKIS),  15745 Wildau

Mi.	 17:30 – 19:30 Uhr

Selbsthilfegruppe Schönefeld 
„Bunzelberg“ 
Krhs. Hedwigshöhe Haus C
THBB
Höhensteig 1, 12526 Berlin - Bohnsdorf
Di	 18:00 – 20:00 Uhr

Her Protz	 0151 18112782
Herr Knappe	 0171 4799906
Kontakt- u. Infogespräche, Gruppengespräche,
Gemeinsame Freizeitaktivitäten, Vermittlung 
in professionelle Hilfsangebote

Ambulant Betreutes Einzelwohnen
Tannenhof Berlin – Brandenburg gGmbH (THBB)
Hochschulring 2 (Halle VII), 15745 Wildau
Tel.:	 03375 2466170 
Fax:	 03375 2466199
Mobil:	 0173 – 627 7822
Mobil:	 0172 – 464 3718

Betreuung in eigener Wohnung gem. SGB IX
§ 113 Abs. 2, Nr. 2 i.V.m. § 78 als qualifizierte
Assistenzleistung mit Teilhabeunterstützung
in allen relevanten Lebensbereichen

Selbsthilfegruppen Wildau
THBB
Hochschulring 2 oder 6 (Halle VII)
15745 Wildau
Mo	 17:00 – 18:30 Uhr (HSR 6)

Fr	 10:00 – 11:30 Uhr (HSR 2)

Kontakt- und Infogespräche, Gruppen-
gespräche, Gemeinsame Freizeitaktivitäten

Herr Roscher	 0171 541 7775
Herr Petermann	 0176 3741 0643
Frau Faber	 0174 479 8035
Herr Golle	 0177 7387 905
Herr Lück	 0160 98653667

Selbsthilfegruppe Fontarium
THBB
Mi.	 18:00 – 19:30 Uhr 
Bürgerhaus Fontaneplatz 2 /Fontarium
15711 Königs Wusterhausen

Herr Berger	 0152 34107695
Frau Berger	 0162 4921846
Kontakt- und Infogespräche, Gruppen-
gespräche, gemeinsame Freizeitaktivitäten

Anonyme Alkoholiker Teupitz
Heilig-Geist-Kirche Gemeinderaum
Kirchstraße 2, 15755 Teupitz

Montags	 18:30 Uhr
	 (an Feiertagen 17:30)

Hochschulring 2 (Halle VII)
15745 Wildau
Tel.:	 03375 2466170
Fax:	 03375 2466199
E-Mail:�suchtberatung-lds@tannenhof.de
Mo.	 10:00-12:00 + 13:00-16:00 Uhr
Di.	 09:00-12:00 + 13:00-18:00 Uhr
Mi.	 13:00-16:00 Uhr
Do.	 09:00-12:00 + 13:00-16:00 Uhr
Fr.	 09:00-13:00 Uhr u. n. Vereinb.
Onlineberatung via Webseite THBB

Integrative Beratung, Therapievermittlung,
Ambulante Therapie und Nachsorge,
Pathologisches Glücksspiel, Prävention,
Gruppenangebote, MPU Vorbereitung,
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