
•	Beratung
•	Therapie
•	Nachsorge
•	Selbsthilfe

Angebote der Suchthilfe
im Landkreis Dahme-Spreewald

REGION LÜBBEN
Professionelle Einrichtungen:

REGION LUCKAU
Professionelle Einrichtungen:

SELBSTHILFEGRUPPEN REGION LÜBBEN:

SELBSTHILFEGRUPPEN REGION LUCKAU:

Suchtberatung LDS
Träger: Tannenhof Berlin Brandenburg gGmbH (THBB) in Kooperation mit dem Gesundheits- 
u. Jugendamt des Landkreises, insbes. mit dem Sozialpsychiatrischer Dienst LDS (SpDi)

Suchtberatung LDS
Tannenhof Berlin - Brandenburg gGmbH (THBB) in Kooperation
mit Jugend- und Gesundheitsamt LDS

Sozialpsychiatrischer Dienst Luckau – Suchtberatung
(Gesundheitsamt)

Ambulantes Betreutes Wohnen im Raum Lübben / Luckau

AWO Zentrum zur tagesstrukturierten Betreuung von Menschen 
mit besonderen Bedarfen

AWO Zentrum zur tagesstrukturierten Betreuung von Menschen 
mit besonderen Bedarfen

Fax: 03546 201815 (Gesundheitsamt)
Fax: 03546 22 5499 (THBB)
E-Mail:	 suchtberatung-lds@tannenhof.de
Mo., Mi., Fr. nach Vereinbarung
Di.	 09:00-12:00 + 13:00-18:00 Uhr
Do.	 09:00-12:00 + 13:00-16:00 Uhr

Integrative Beratung, Therapievermittlung, 
Ambulante Therapie und Nachsorge, 
Pathologisches Glücksspiel, Prävention, 
Gruppenangebote, MPU Vorbereitung, 
Anleitung Selbsthilfe.

Selbsthilfegruppe Lieberose
THBB
Mühlenstraße 20, 15868 Lieberose
Di.	 17:00 – 18:30 Uhr

Herr Feicke:  0173 7190202
Kontakt- und Infogespräche,
Gruppengespräche, Freizeit-Aktivitäten

ASKLEPIOS Fachklinikum Lübben
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik 
Luckauer Straße 17, 15907 Lübben
Zentrale Patientenaufnahme:
Tel.: 03546 29-482
Fax: 03546 29-409

CA Herr Dr. Janota
OÄ Frau Tippel
Frau Kresse : Suchtambulanz
Tel.: 03546 29-305
Qualifizierte Entzugsbehandlung, Sucht und De-
pression/Komorbidität, Einzeltherapieprogramm 
für schwer u. Mehrfachsuchtkranke (S4), Sucht-
ambulanz, Therapiegruppe für Abstinenzwillige, 
Ehemaligengruppe

Am Bahnhof 3, 15926 Luckau
Tel./Fax: 03544 508205
oder 0172  9268890
Di.	 08:00 – 12:00 Uhr
Do.	 13:00 – 16:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Frau Madeja
Frau Vogel
Integrierte Beratung, Nachsorge;
Jugendarbeit und Prävention
Vermittlung, Pathologisches Glücksspiel,
MPU Vorbereitung

Asklepios Fachklinikum Lübben  
Jugendsuchtstation „Insula“      
Kontakt für ambulante Vorgespräche: 
Luckauer Straße 17, 15907 Lübben

Qualifizierte Entzugsbehandlung

03546 29-164

Karl-Marx-Straße 21, 15926 Luckau
Raum 213, Tel.: 03546 202834
Di nach Vereinbarung

Frau Zimmermann
Aufsuchende Arbeit, Beratung, Therapiever-
mittlung in Koop. mit der Suchtberatung LDS

„Futurum“ e. V.
Verein für Sucht- und Lebenshilfe
Calauer Straße 70
03048 Cottbus
Tel.: 0355 4838238

Frau Harraß
ambulant aufsuchende Betreuung sozial 
benachteiligter Menschen
Mo - Fr	 08:00 – 14:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Kontaktdaten siehe Region Lübben

Am Ostbahnhof 12
15907 Lübben (Spreewald)
Tel.: 03546 2291979
Fax: 03546 2291981

Frau Lösch (Leiterin)
Assistenzleistungen
(Ambulant Aufsuchende Betreuung), Beratung, Be-
gleitung, Betreuung, Angebote zur Tagesstruktur

Selbsthilfegruppe Golßen
THBB 
Friedensstraße 5, 15938 Golßen
Mi.	 18:00 – 19:00 Uhr

Herr Kranz 0160 90493204

Kontakt- u. Infogespräche, Gruppenarbeit

Selbsthilfegruppe Luckau 
„Trockendock“
THBB, Ev. Kirchengemeide                                          
Schulstraße 2, 15926 Luckau
Mo.	 18:00-19:30 Uhr

Herr Kranz 0160 90493204

Kontakt- u. Infogespräche, Gruppenarbeit 

Beethovenweg 14, 15907 Lübben
03546 201782
03546 201793
03546 202807
03546 202834

SpDi:
Frau Böttler
Frau Kesselhut
Frau Szymczak
Frau Zimmermann

Selbsthilfegruppe Lübben 
„Die Insel“, THBB
MGH des ASB 
Gartengasse 14, 15907 Lübben
Fr.	 16:30 – 18:00 Uhr

Herr Jedro 
Tel. 0157 81886388

Kontakt- und Infogespräche,
Gruppengespräche, Freizeit-Aktivitäten

03546 4068 THBB: Frau Madeja und Frau Vogel
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REGION KÖNIGS WUSTERHAUSEN
Professionelle Einrichtungen:

SELBSTHILFEGRUPPEN REGION KWH / WILDAU:

Suchtberatung LDS
Tannenhof Berlin - Brandenburg gGmbH (THBB) in Kooperation
mit Gesundheits- u. Jugendamt des Landkreises Dahme-Spreewald

Jugendarbeit
Suchtberatung LDS, THBB in Kooperation mit dem Jugend- und Gesundheitsamt des Landkreises

Ambulante Hilfe nach §§ 67 ff. SGB XII

Überregionale Suchtpräventionsfachstelle
für die Landkreise: OSL, EE, CB, SPN und LDS, Tannenhof Berlin-Brandenburg e. V.

Hochschulring 2 (Halle VII)
15745 Wildau
Tel.: 03375 293585 / 2466170
E-Mail:	 Erik.finke@tannenhof.de
Di.	 17:00 – 19:00 Uhr

Herr Finke
Tel. 0177 2305741
Jugendberatung und Prävention
Gruppenarbeit

Motivations- und Orientierungs-
Gruppe der Suchtberatung
Di.	 17:00 – 18:30 Uhr

Frau Fischer
Orientierung, Information, 
Motivation zur Veränderung

Beethovenweg 14, 15907 Lübben
P.N.: Tel.: 0173 – 6277389
K.S.: Tel.  0172 – 4643554
Fax:	 03546 225499
E-Mail:	 pascal.noack@tannenhof.de
E-Mail:	 katja.seidel@tannenhof.de
Sprechstunde nach Vereinbarung

Frau Seidel / Herr Noack
Vernetzung, Durchführung, Koordinierung, 
Organisation von Präventionsprojekten und Fort-
bildungen, Ausleihe und Bereitstellung 
von Infomaterialien, Vermittlung von 
Kooperationspartnern

ASKLEPIOS Fachklinikum Teupitz
Buchholzer Straße 21, 15755 Teupitz
Zentrale Aufnahme
Psychiatrie u. Neurologie                                            
Tel.:	 033766 66-404
Mo.-Fr.	 08:00 – 16:00 Uhr

CÄ Frau Dr. Minx
OA Herr Dr. Göhringer
Abteilung für Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Fontane Klinik Motzen
Psychosomatische Fachklinik
Fontanestraße 5
15749 Mittenwalde OT Motzen
Telefon:	033769 86-0
Sprechzeiten: durchgehend

Ansprechpartnerin: Frau Malchow
Fachklinik für die Behandlung von 
abhängigkeitskranken Erwachsenen 
und Jugendlichen, Mitnahme von
Begleitkindern Regionale Kontakt-und Informations-

stelle für Selbsthilfe (REKIS) des LDS
Hochschulring 6, 15745 Wildau

Frau Sindele
Tel./Fax:	 03375- 523738

DO Suchthilfe „Haus am See“
Seestraße 13, 15755 Tornow
E-Mail:	 haus-amsee@deutscher-orden.de
Tel.:	 033766 62583
Fax:	 033766 62405

Frau Walther, Frau Borrack
Wohnstätte für chronisch - mehrfachbeein- 
trächtigte abhängigkeitskranke Menschen

Selbsthilfegruppe Glücksspiel
THBB
Hochschulring 6 (Rekis), 15745 Wildau
Mi.	 17:00 – 18:30 Uhr (14-tg.)

Herr Gerdes	 0157 56001601
Glücksspiel, Computerspielsucht (PC, Konsole, 
etc..), Exzessiver Medienkonsum (Handy u.a.)

Ambulante Gruppe
ASKLEPIOS Fachklinikum Teupitz
Tagesklinik Königs Wusterhausen

Mi.	 17:00 Uhr
Frau Lohmann, Frau Kommol

Angehörigengruppe
THBB
Tel.:	 03375 2466170

Gruppengespräche, Selbsthilfe, Beratung
N.N.

Anonyme Alkoholiker
Hochschulring 6 (REKIS), 15745 Wildau

Mi.	 17:30 – 19:30 Uhr

Al-Anon (Angehörigengruppe)
Hochschulring 6 (REKIS),  15745 Wildau

Mi.	 17:30 – 19:30 Uhr

Selbsthilfegruppe Schönefeld 
„Bunzelberg“ 
Krhs. Hedwigshöhe Haus C
THBB
Höhensteig 1, 12526 Berlin
Di	 18:00 – 20:00 Uhr

Herr Linke	 0172 3138158
Kontakt- u. Infogespräche, Gruppengespräche,
Gemeinsame Freizeitaktivitäten, Vermittlung 
in professionelle Hilfsangebote

Selbsthilfegruppen „Hexenküche“
THBB 
Stellwerk 8 / Bahnhofsvorplatz
15711 Königs Wusterhausen
Di.	 18:00-19:30 Uhr nur für Frauen
Do.	 18:00-19:30 Uhr gemischte Gruppe

Frau Matuschek	 0177 481 7594

„Um stark & stabil zu werden, zu sein 
und zu bleiben!“

Im Sozialen Zentrum Königs Wusterhausen
Maxim-Gorki-Straße 6/7
15711 Königs Wusterhausen
Tel.:	 0170- 27 77 72 99
Fax:	 03375 2108122
E-Mail:	 ambulantehilfen@
	 diakoniewerk simeon.de

Einzelfallhilfen für Menschen, bei denen
besondere Lebensverhältnisse mit sozialen
Schwierigkeiten verbunden sind, die sie aus
eigener Kraft nicht überwinden können.

Betreutes Einzelwohnen
Tannenhof Berlin – Brandenburg gGmbH (THBB)
Hochschulring 2 (Halle VII), 15745 Wildau
Tel.:	 03375 2466170 
Fax:	 03375 2466199
Mobil:	 0173 – 627 7822

Frau Mildner 
Betreuung in eigener Wohnung gem. SGB IX
§ 113 Abs. 2, Nr. 2 i.V.m. § 78 als qualifizierte
Assistenzleistung mit Teilhabeunterstützung
in allen relevanten Lebensbereichen

Selbsthilfegruppen Wildau
THBB
Hochschulring 2 oder 6 (Halle VII)
15745 Wildau
Mo	 17:00 – 18:30 Uhr (HSR 6)
Fr	 10:00 – 11:30 Uhr (HSR 2)

Kontakt- und Infogespräche, Gruppen-
gespräche, Gemeinsame Freizeitaktivitäten
Herr Roscher	 0171 541 7775
Herr Petermann	 0176 3741 0643
Frau Faber	 0174 479 8035
Herr Golle	 0177 7387 905

Selbsthilfegruppe KWh Fontarium
THBB
Mi.	 18:00 – 19:30 Uhr 
Bürgerhaus Fontaneplatz /Fontarium
15711 Königs Wusterhausen

Herr Berger	 0152 34107695
Kontakt- und Infogespräche, Gruppen-
gespräche, gemeinsame Freizeitaktivitäten

Anonyme Alkoholiker Teupitz
Heilig-Geist-Kirche Gemeinderaum
Kirchstraße 2, 15755 Teupitz

Montags	 18:30 Uhr
	 (an Feiertagen 17:30)

Hochschulring 2 (Halle VII)
15745 Wildau
Tel.:	 03375 2466170
Fax:	 03375 2466199
E-Mail:�suchtberatung-lds@tannenhof.de
Mo.	 10:00-12:00 + 13:00-16:00 Uhr
Di.	 09:00-12:00 + 13:00-18:00 Uhr
Mi.	 13:00-16:00 Uhr
Do.	 09:00-12:00 + 13:00-16:00 Uhr
Fr.	 09:00-13:00 Uhr u. n. Vereinb.
Onlineberatung via Webseite THBB

Frau Fischer
Frau Bancila
Herr Heindorf,
Herr Leydecker

Integrative Beratung, Therapievermittlung,
Ambulante Therapie und Nachsorge,
Pathologisches Glücksspiel, Prävention,
Gruppenangebote, MPU Vorbereitung,
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